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1

[20] Bazi hayvanlarin uzun émirli (Hakpopioc), bazilarininsa kisa dmirli (BpaxuBioc) hayata tabi
olmasinin nedenleri, kisacasi, émriin uzunlugunun ve kisaliginin nedenlerinin neler oldudu Dbir
sorusturmayi hak eder.

Sorusturmamiza nerelerden baslamamiz gerektigi ise tiirl zorluklar barindirir. Ne de olsa genel anlamda,
hayvanlarda ({@ov) ve bitkilerde (@UTé) 6mriin kisaligini veya uzunlugunu belirleyen nedenlerin tek
veya tirli olup-olmadigi hususu net dedildir. Bazi bitkiler [25] bazi durumlarda bir yildan fazla hayatta
kalabilirken, bazi bitkilerde hayat bir yill gegmez (€neteiog).

Dahasi, dodal bir yapi icinde uzun 6miir ve saglikl bir yaradilis tesadifi mi yoksa bu dogal yapinin kisa
Omurli olmasi sagliksiz bir yaradilistan bagimsiz mi? Belli bash hastaliklarin s6z konusu oldugu
durumlarda, bedenin hastalikli (voowdeic) bir duruma ve kisa Omdirli bir hayata tabi olmasi
degistirilebilirken [30], baska durumlarda da sagliksiz bir yaradilis, uzun 6mdirlii bir hayatla kusursuzca
uyumlu (ouvioTni) olabilir.

Evveliyatinda, uykudan ve uyanikliktan? yeterince soz ettik; ileride hayat ve 6lim hakkinda konusup,
doga bilimine uygun oldugu kadariyla [465a1] saglik (Uyieia) ve hastallk (vooog) hakkinda da
konusacadiz. Fakat simdi, bazi canlilarin uzun 6mdirlii bir hayata tabi olmalarinin, bazilarininsa, dedigimiz
gibi, kisa dmdrli bir hayata tabi olmalarinin nedenlerinin neler oldugunu sorusturmamiz gerekiyor.
Ayrimimizin (S1agopa), birbirine karsit tiirlerden (€i506) olusan tiim cinsi (yévoc) etkilemedidini, yine de
ayni tlr igindeki karsit tekil kiimelerini de kapsadigini goriiyoruz. Séz gelimi [5], cinslere uygulanan
aynimimizda ben, insan ve ati (insan tiirli, at tlrlinden daha uzun émirli bir hayata tabidir) érnek
gosteririm, yine ayni bicimde, insan ve insan arasinda da ayrim oldugundan tiirler icinde de ayrim vardir;

! Kullanilan Kaynak: Ross, G. R. T. On Longevity And Shortness Of Life (1908). The Internet Classics Archive.
http://classics.mit.edu/Aristotle/longev_short.html (Erisim Tarihi: 12.10.2020). Orijinal metin, Orta Cag Filozofu Romali Giles
(#gidius Romanus) (1247 — 1316) tarafindan isimlendirildigi Latince haliyle anilmakta olan Parva Naturalia’da (Doga Uzerine Kisa
Denemeler) yer almaktadir. Yedi adet kisa denemeden olusan Parva Naturalignin 6. Kitabina tekabll eden buradaki gevirinin
orijinal halinin de diger Aristoteles eserleri gibi MO 350 dolaylarinda kaleme alindigi tahmin edilmektedir. Bekker Numaralandirmasi
igin orijinal metnin yer aldi§1 Perseus Digital Library, Perseus 5.0 sirimiinden faydalaniimistir.

2 Uyku Ve Uykusuzluga Dair (Mepi Unvou kai £ypnyoposnc).
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insan tiird icinde bazi insanlar uzun édmarli bir hayata tabiyken bazilar kisa émiirli bir hayata tabidir,
insan ve insanin birbirinden farkli d6murlerde hayata tabi olmalari, onlarin yasadiklari farkl bdlgelere
(TONOG) gére de ayrim gosterir. Iklimce sicak memleketlerde yasayan (OikEw) irklar (€8voc), daha uzun
OmdirlQ bir hayata tabidir; iklimce soguk memleketlerde yasayanlar da daha kisa 6mdirlii [10] bir hayata
tabidir. Hatta ayni bolgelerde yasayan insanlar arasinda da buna benzer ayrimlar vardir.

2

Dodal nesnelerde kolayca yok edilebilir yahut tersine gevrilebilir olan seyin ne oldugu sorusuna mutlak
surette yanit vermemiz gerekiyor. Atesle (nUp) su (Udwp) ve bunlara benzer olan (ocUyyevig) her sey?,
[15] 6zdes imkanlara tabi olmadigindan, bunlar, olus (yéveoic) ve bozulusun (@8opd) karsit nedenleridir.
Dolayisiyla, bunlardan kaynaklanan ve olusan her seyin, bir ev (oikia) gibi, birgok seyin sentezinden
olusan bilesik bir teklik olmadigi her durumda, ayni doday! paylasmaya tabi olmalari gerekir.

Dider konularda farkli bir yaklagim sergilenmelidir; nihayetinde birgok seyde de bozulus bigimleri kendine
ozgudir. Ornek olaraksa, bilgi (¢émioTrun) ve bilgisizlik (ayvoia) [20], sadlik (Vyicia) ve sagliksizlik
(véooc) durumlari gosterilebilir. Bunlar, bulunduklar aracilar mevcudiyetini siirdiirsiin ya da stirdiirmesin
gecip-gidicidir; mesela, bilgisizlijin ortadan kaldirnlimasi, hatirlama (AQvaupvnoic) veya oégrenmeyle
(HABNOIC) sadlanir, bilgi ya unutkanlktan (ANGn) ya da yanlis hatirlamadan (andatn) bilgisizlige
donigir. Oysa tesadiifi olarak dogal bir nesnenin bozulusu, baska seylerin ortadan kaldiriimasiyla
mimkiindir; mesela, bir hayvan 6ldiigiinde, onda ikamet eden sadlik ve bilgi onla birlikte gecip-gidici
olur. Bundan 6tir, bu distinceler vasitasiyla [25] ruh hakkinda da bir cikarim yapabiliriz; mesela, ruhun
bedenden (owpartog) ayrilmaz olmasi, ruhta ikamet eden bilgi gibi bir dogalliga tabi dedilse, ruhun bu
durumu, beden ortadan kalktiinda meydana gelenlerin disinda (GAAOG) bir bozulus ((pBopa) bicimine
tabi olur. Acacak olursak, ruh (Wuxn), bu bicimde bir cifte bozulusa [30] tabi degil, bedenle birligi
(koIvwvia) acgisindan farkll bir duruma tabi olmaldir.*

3

Belki de bozulusun tamamiyla ortadan kalktigi bir durumun miimkin olup-olmadigi [465b1] biciminde
mantikli (€UAOYywG) bir soru akillara gelebilir, tipki karsitinin olmadidi yiiksek irtifalarda ates gibi. Karsitlar
birbirini ortadan kaldirir, bundan 6tiirii tesadifi olarak (kata oupBeBnkog) onlarin ortadan kaldiriimasiyla
da onlara tabi olan seyler ortadan kalkarlar. Ama bir téziin (oUaia) higbir karsiti tesad(ifi olarak ortadan
kaldirlamaz, clinkii téz [5] herhangi bir 6zneye (unokeipevou) yiiklemlenemez. Dolayisiyla, karsiti
olmayan bir sey yahut karsiti olmayan bir konumda bulunan sey, ortadan kaldirlamaz. Clinki yok olug
salt karsitlar vasitasiyla miimkiinse, yok olug mutlak anlamda ya da belirli bir yerde var olmuyorsa yok
olusun kendisini yok olusa tabi tutacak olanin ne olacagi mechul. Ama sanirim bu goris [10] bir anlamda
dogru, diger anlamdaysa yanlis olur; ne de olsa maddeye tabi olan herhangi bir seyin hicbir sekilde
karsiti olmamasi imkansizdir. Isi ve dizglin olma hali, bir seyin her pargasinda mevcut olabilir; bir sey
sicak, beyaz ve diizglin olma haline tabi olabilir ki imkansiz olan bu seyin hicbir sey olmamasidir; giinkii
tersi olsayd niteliklerin ayri bir varligi olurdu. Hal boyleyken, her durumda etkin ve edilgin ne zaman bir
arada var olursa [15], bunlardan biri hareket ederken, digeri hareket ettirilir; nihayetinde degisimin
(HeTaBoAr) olmamasi imkansizdir. Ote yandan, eder atik bir (iriin karsit olansa, atik olanin her zaman
uretilmis olmasi gerekir; glinki karsit, her zaman degisimin kaynadidir ve atik dnceki karsittan kalan bir
seydir. Halbuki doganin etkin olarak karsit oldugu her seyden mahrum kalmasi durumunda bir nesne de
yok olustan mahrum kalacaktir. Yahut ortam tarafindan yok olusa [20] tabi tutulacaktir belki de?

Eger boyle olursa, degisime iliskin olarak kayda deder ne sdyleyebiliriz —ki dedismekte olan bir nesnede,
karsit karakterde olan bir seyin var oldugunu varsaymak zorundayiz, bu yiizden atik olan da dretilendir.

3 Klasik diyagrama gére bunlar; hava, toprak hatta eter (aiénp) olabilir.

4 Bir Biyolog olan Aristoteles’in perspektifinden canli bir maddenin, madde (UAn) ve formun (gidoc) bilesimi olarak diisiiniilmesi
durumunda, ruhun da dogal veya organik bir bedenin formu oldugu anlasilir. Halbuki bilgi, benzer bir deyisle ruhun bir formu
degil; yalnizca onda ikamet etmekte olan bir seydir; bu nedenle ruh ve bedenin birligi ile ruh ve bilginin birligi birbirlerinden farkli
birliklerdir.
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Bundan dolayi, ciliz bir alev, cliz olmayan bir alevce yutulur, glinkii harlanma, dumanin daha uzun siire
titmesini saglamak adina [25], ciliz olan alevin ciliz olmayan tarafindan hizla yutularak kullaniimasini
gerektirir. Bu nedenle, her sey sirekli olarak bir gegis (kivéw) halindedir (gipi); ya var olma (yiyvopar)
ya da gecip-gidici olma (@Beipw) halindedir. Ortam, onlara hosnut veya diismanca etki eder, bundan
oturtdar ki hallerini degistiren seyler, dogalarinin imkan tanidigindan az ya da gok kalici olurlar ve karsit
(évavrioc) dodal niteliklere (puoswc) tabilerse asla ebedi dedildirler [30]; glinkii onlarin durumu (€xer)
dolaysiz bir karsithk kaynadidir, bodylece, onlar, ickin olduklari konumlari geregi hal degisikligi, ickin
olduklari nicelikleri geredi artma ve azalma, igkin olduklar niteliksel egilim gerediyse, bizim de
gordugimiz gibi, karakter degisikligi gosterirler.

4

[466a1] Bozulusa karg! Gstiin bir etkilenmemenin ne daha irice (J€yac) hayvanlara (at insandan daha
kisa siireli bir dmre tabidir) ne de daha ufakca (MIKPOG) hayvanlara (cogu bécek bir yildan fazla yasamaz)
iliskin oldugunu goriiyoruz. Hatta bitkiler de genel olarak hayvanlardan daha az bozulus egiliminde
degildir (cogu bitki yilliktir), kanl (Evaigocg) hayvanlar da bu seckin olma haline tabi degildir (ar bazi
kanl hayvanlarin aksine daha uzun émdirlii bir hayata tabi olsa bile). Kansiz (Gvaigoc) hayvanlar daha
uzun Omirld bir hayata tabi olsalar da (yumusakgalarin émri bir yilla sinirlh olsa bile) karasal
organizmalar®> (her yili bir yasa tekabiil eden karasal bitkiler ve hayvanlar vardir), isgalci deniz
hayvanlarinin higbiri (kisa dmirlii hayata tabi olan kabuklular ve yumusakgalar gézlemleyebiliyoruz)
bozulusa karsi seckin etkilenmeme haline tabi degildir.

Genel olarak konusursak, daha uzun émiirlii hayata tabi olan seylere baktigimizda, s6z gelimi bitkilerde,
bunun hurma agacinda oldugunu goriiriz [10]. Ayni bicimde, uzun 6miirlii hayata tabi olanlarin, kansiz
hayvanlardan ziyade kanl hayvanlar arasinda, suda yasayan hayvanlardan ziyade karada yasayan
hayvanlar arasinda yer aldigini goriiriiz. Dolayisiyla, uzun ve kisa émirlii hayata tabi olanlar birlikte
distindiigiimiizde, uzun émiirli hayata tabi olan hayvanlarin, karada yasayan kanli hayvanlar arasinda
yer aldigini goriiriiz, s6z gelimi insan ve fil. Bu durumun saglayacad bir cikarim da sudur ki, [15] ciissece
iri olan hayvanlar, clissece ufak olanlardan daha uzun émiirli hayata tabidir, nitekim diger uzun dmdrl
hayata tabi olan hayvanlar da dikkat gektiklerim gibi clissece iridir.

5

Birazdan dedineceklerim, tim bu sahiciligi kusku gotiirmez gergeklerin nedenlerini kavramamizi
saglayabilir. Evvela sunu gbzden kagirmamallyiz, bir hayvan dodasi geredi sicak (BgpHOG) ve nemli
(Uypoc) bir yapidadir; hayat icin bdyle bir yapiya tabi olmak elzemdir, yaslanmada hayat kuru
(Enpdc) ve soduktur (Wuxpoc), keza oli bir beden de kuru ve soduk bir yapiya tabidir [20].
Gozlemlerimiz de bu gercedi acik-secik dogrular. Ancak, bitiin hayvanlarin bedenleri, maddesel
bilesimlerinde, sicakliga ve sogukluda, kuruluga ve nemlilige tabidir. Bundan o&tird, hayvanlarin
yaslandiklarinda kurumalari zorunludur (avaykn), bunun icin iclerindeki akiskan maddenin de kolayca
kurumamasi gerekir. Iste bu nedenle, semiz (yagl) (Mnapoc) seylerin bozulusa egilimli olmadiklarini
(GonnToc) aciklayabiliriz. Gerekcemiz de bu tipten seylerin hava icermeleridir; hava da diger
elementlerle kiyaslandiginda atese benzer (Mpoc)® ve ates asla giirimez.

[25] Hayvanlardaki nemliligi saglayan elementin, tekrarlarsak, nicel anlamda az olmamasi gerekir, ¢link(
nicel anlamda az olan kolayca kurur. Bu nedenle, mantikli olarak (e0Aoyoc), ciissece iri olan bitkiler ve
hayvanlarin, kendisinin diginda kalanlarin aksine uzun Omirli hayata tabi olanlarinda (€xev),
evveliyatinda da dedigimiz gibi, daha fazla nemlilige tabi olmanin gerekli oldugunu sdylemeliyiz. Fakat
buradan, salt olarak, daha fazla nemlilige tabi olmanin daha uzun 6mirlii hayata tabi olmanin kendisiyle
eslenik tutulamayacadina; glinkii kisaca, akiskanin [30] niteliginin ve niceliginin cift yonliligine vurgu

5 Bu kelimeyle, modern ve cagdas anlamda, karbon temelli, sentetik olmayan bilesenlerden olusan organizmalar (opyaviopouc)
kastedilmemektedir. Dolayisiyla, gerek bu metinde gerekse diger biyolojik metinlerde Aristoteles ile iliskilendirilen organizma
kelimesinin, organlardan (6pyavov) olusan bilesikleri (cUvolov) imlemekte olan bir anlamda kullanildigi séylenebilir.

¢ Klasik diyagramda hava, buhar atpic) gibidir; ciinkii hem sicaklik hem de sululuk (nemlilik) ile iliskilendirilir.
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yapmallyiz. Dolayistyla nemlilik, salt niceliksel dedil, niteliksel olarak da sicakliga tabi olmaldir ki ne
kolayca katilagsin ne de kolayca kurusun.

Insan da bu nedenden dolay! kendisinden ciissece iri olanlardan daha uzun émiirlii hayata tabidir;
niceliksel anlamda daha az nemlilige tabi olmalarina ragmen, niteliksel Gstiinligiin [466b1] orani
niceliksel Ustiinligln oranini gegtiginde hayvanlar, daha uzun 6mdirli hayata tabi olurlar.

Bazi dodal yapilarda sicak element, onlardaki kurumayi ve sogumayi ayni anda 6nleyen semiz (yagh)
maddedir; diderlerindeyse, bu elemente karsilik gelen madde, farkll bir cesittir. Dahasi, kolayca
(e0PBapTOC) ortadan kaldirlamamaya tabi olarak tasarlananlar atik triinler vermemelidir. [5] Nitekim
tersi bir dogaya tabi olan herhangi bir sey, ya sagliksizlik sonucunda pekisen bir hastalikla ya da dogal
anlamda 6liime neden olur; ¢link{ atik Griiniin imkani olumsuz fonksiyondadir ve bu atik (riin, bazen
biitiin yapiy! ortadan kaldirdigi gibi, bazen de bu yapinin bir parcasi (LOpIoV) haline gelir.

Bu nedenle, tohumca (onEppa) verimli olan sik ciftlesen hayvanlarda yaslanma gérece hiziidir;
nihayetinde kaybedildiginde tohum, kuruluk tretmekte olan atik Griindiir. Dolayisiyla, katir, bunlardan
tlirese de attan yahut esekten daha uzun 6miirli hayata tabidir [10] hatta katirlarin disilleri, sik giftlesen
erillere gére daha uzun 6émurll hayata tabidir. Yine ayni bigimde, eril sergeler de disillerine gére daha
kisa 6mirli hayata tabidir. Burada gorilebilecedi gibi eril olanlarin hayat karsisinda verdikleri ugras
nedeniyle disillere kiyasla daha hizli yaslandiklar ortadadir; clinkii ugras kuruluk Gretir ve yashlik da
kurudur. Ancak, dogal yapi ve bir temel prensibin geregi olarak, eriller [15] disillerden daha uzun 6mdirlQ
hayata tabidir; bunun nedeni, erillerin disillerden daha sicak bir hayvan olmasidir.

Daha iri olan ayni tiirde hayvanlar, ayni nedenden 6tiiri sicak iklimlerde soguk iklimlere kiyasla daha
uzun Omirli hayata tabidir. Soduk yapidaki hayvanlarin boyutu bu c¢ikarimi yeterince iyi
dogrulamaktadir; nitekim yilanlar, diiz ve pullu kertenkeleler, sicak ortamlarda (Tonoic) daha iridir [20],
Kizildeniz'deki testacea (6oTpakodeppa) grubunda da ayni durum gozlemlenir: ortamdaki sicak nem, iri
olmalarinin ve uzun 6mdirli hayata tabi olmalarinin esit derecede nedenidir. Fakat soguk iklimlerde
hayvanlardaki nemlilik (UypoTng) daha ¢ok sulu bir yapidadir, bundan &tirli de sulu nem kolayca
pihtilagir. Sonug olarak, kuzey bélgelerdeki [25] kani cok veya hig olmayan hayvanlarda, nemlilik ya
neredeyse biitiinliyle yoktur (kara ve deniz hayvanlarinda) ya da varsa bile, bu hayvanlar boyutca daha
ufak ve daha kisa 6mlirlii hayata tabidir; glinkii sogukluk, boyutca biiylimeyi baskilar.

Bitkiler ve hayvanlar beslenmezse yok olurlar; tipki biylkge bir mesalenin kiglikce bir mesaleyi,
besleyerek harlamasi ve tliketmesi gibi bitkiler ve hayvanlar [30], beslenmedikleri zaman kendilerini
tiketir; beslenmek igin sindirimin birincil nedeni olan dogal sicaklik, ickin oldugu maddeyi tiiketir.

Suda yasayan hayvanlar, karada yasayan bitki ve hayvanlardan, sulu ve dolayisiyla nemli olduklarindan
tamamiyla olmasa da daha kisa émiirlii hayata tabidir ve sulu nem [467a1] soguk oldugu ve kolayca
katilastigi icin kolayca yok edilir. Ayni nedenden 6tiirii kansiz hayvanlar da semizlije (yaglliga) ve
sekerlilige tabi olmadigindan boyutca biiylik olmadiklari miiddetce kolayca yok olurlar. Hayvanlarda yag
sekerli yapidadir ve bu yiizden arilar, kendisinden daha iri olan [5] bagka hayvanlarin aksine daha uzun
Omurli hayata tabidir.

6

Hayvanlardan daha uzun 6mirlii hayata tabi olmayi gézlemledidimiz bitkiler arasinda, ilk sirayi, az sulu
ve bundan 6tiirli de az soguyanlar alir. Bunlar, yaglihida ve viskoziteye tabi olduklarindan nemlerini, kuru
ve topragimsi yapida olsalar bile kolayca kurumayacak bicimde muhafaza ederler.

Ancak, bocekler disinda higbir hayvanda gézlemlenmeyen [10] adaclara 6zgii olan siradisi dayanikli bir
yaplya tabiligin nedeninin ne oldugunu kesfetmemiz gerekiyor.

Bitkiler yaslanan (ynpaokw) dallar yerine siirekli olarak yeni dallarla kendilerini yenilediklerinden uzun
omiirlii hayata tabidir, keza koklerinde de (piCa) ayni durum gdzlemlenir. Fakat ayni igleyis birlikte
gozlemlenmez. Daha ziyade, gdvde ve dallar [15] bir zaman sonra ayr ayrn o6lirken, yenileri bu
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sayllanlarin yanlarinda blyir ve bu isleyis, yalnizca yeni kokler hayatta kalan kisimdan tiirediginde
gergeklesir. Boylelikle, bitkinin bir pargasi 6liirken, diger pargasi gelisip biyiir ve bitki uzun émdirli hayata
tabi olur.

Oncesinde sdylenmis oldugu gibi, bitkiler ve bdcekler arasinda da bir benzerlik vardir, ¢linkii kisimlari
birbirinden ayrilsalar da (diaipew) yasarlar ve iki yahut daha fazlasi her bir kissmdan ayrica tiretilebilir.
[20] Bununla birlikte, bécekler, ayriimig kisimlarin her birinde sahip olmadiklar esas yerlesik organlari
olusturamadiklar gibi yasamlarini idare ettirmede de siireklilik gosteremezler. Halbuki bitkilerde bu
durum gdzlenmez; bitkinin her bir kismi potansiyel olarak kdk ve gévdeye sahiptir. Bundan dolayi, bir
kisim yenilendidinde ve diger kisim da yaslandidinda, gelisip blylimeyi sadlayan aktarim kaynadi,
pratikte [25] uzun émirli bir hayata tabi olma vakasina donisir. Bitkileri kesmek de (évtopog) ayni
durumla karsilasmamizi saglar, bir kesim yaptigimizda da bir anlamda, ayni sey olur; kesilmis olan,
bitkinin bir kismina tekabdil eder. Boylelikle, bitki kesilirken, kesilmis kismin bitkiyle baglar koptugu halde
burada lizerinde durdugumuz hayatin korunumuyla karsilasilir, ama anlattigimiz ilk durumdaki stireklilik
etkinlik halinde olandir. Bunun nedeni, bitkilerin potansiyel olarak sahip oldugu yasam kaynaginin
(4pxn), onlarin her bir (€kaoToc) pargasindaki ayri ayri mevcudiyetidir.

[30] Hem bitkilerde hem de hayvanlarda eslenik diizenlilikle karsilasilir. Hayvanlarin eril olanlari, genel
anlamda, uzun émdirll hayata tabidir. Bedenlerinin Ust kisimlari alt kisimlardan daha buyuktir (eril,
beden olarak, disilden daha gok bodur tiptedir) ve sicaklik daha gok (st kisimda ikamet eder, sogukluksa
daha cok alt kisimda. Bitkilerin de basi (kepaAr) biiyiik olanlari [467b1] daha uzun émiirlii hayata
tabidir ve bu tip bitkiler yillik (¢én€Teiog) bitkilerden dedil de adag tiiriinden olanlardir, glinkii kokler bir
bitkinin bagi ve st kismidir ve yillik bitkiler arasinda gelisip bliylime, alt kisimlarin ve meyvelerin yonel
dogrultusunda gergeklesir.

Bu anlatilanlar, her haliikarda, Bitkilere Dair (Mepi QuT@V) isimli calismamizda 6zel bir amag igin
arastirilacaktir. [5] Bilakis, biz burada, hayvanlarda hayata tabi olmanin siiresini ve kisa dmirli hayata
tabi olmanin nedenlerinin neler oldugunu agikladik. Boylelikle geriye, gengligi ve yashhdi, 6limi ve
yasami tartismak kalmakta. Bu konularda kesin bir kavrayisa varirsak, hayvanlara dair olan sorusturma
stirecimizi tamamlamig olacagiz.
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